
 به نام ایزد  دانا

           زٍش زسبًی:     تبزیخ بِ                   طرح درس( کاربرگ)

نیمسال اول/دوم                                                ........................علوم انسانی....     دانشکده
....99-0011سال تحصیلی ..  

عولی... ًظسی... تعداد ٍاحد: هقغع: کبزضٌبسی□  کبزضٌبسی ازضد□  دکتسی□ کبزٍزشی زضتِ ّبی ٍزشضیفبزسی:    

دزس ًبم  
:ًیبشّبّب ٍ ّنًیبشپیص  لاتیي: 

دکتس فبعوِ زضبیی هدزس/هدزسیي: ضوبزُ تلفي اتبق:  

         f_rezaee@semnan.ac.irپست الکتسًٍیکی: هٌصلگبُ ایٌتسًتی:

ضوبزُ کلاس:بسًبهِ تدزیس دز ّفتِ ٍ   

، داًطگبُ، ببضگبُ ٍزشضیتسبیت بدًی دز هدازسٍزشش ٍ اصَل بسًبهِ زیصی ٍ زٍضْبی تدزیس آضٌبیی بباّداف دزس:  

پبٍزپَیٌت -کلاساهکبًبت آهَشضی هَزد ًیبش:  

تسماهتحبى پبیبى تسماهتحبى هیبى  ّبی کلاسی ٍ آهَشضیفعبلیت ازشضیببی هستوس)کَئیص(   ًحَُ ازشضیببی 
دزصد01 81ازشضیببی هستوسدزصد 1 1   دزصد ًوسُ 

 
آهَشش تسبیت بدًی، الِْ عسة عبهسیاصَل   

 زٍش تدزیس تسبیت بدًی، ضسغبهی
 زٍش تدزیس تسبیت بدًی، آذزببًی

 
 هٌببع ٍ هآخر دزس

و بصورت کارگاهی برگسار می شود. هرجلسه توسط دانشجویی رشته ورزشی  ی بودهبصورت مجازدرصذ کلاس 81

 شذه و درباره ی شرایط خاص آن رشته ورزشی طرح درس ارائه می دهنذ. نتخابا

بسگصازی کلاسْبی 
ضسایظ کبزٍزشی )

(قسًغیٌِ  
 

بندی درسبودجه  

شماره  مبحث توضیحات
هفته 

 آموزشی
هستبظ ٍ  جلسِ هببحث تئَزیکی3دز 

بیبى هی ضَد اّداف تدزیس  
(هقبیسِ تسبیت بدًی ٍ ٍزشش ٍ تعبزیفهفبّین ٍ کلیبت )  0 

ٍ ٍزشش داف اختصبصی ٍ عوَهی تسبیت بدًیاّ   0 
داًطجَیبى بِ  ٍ اًتقبل تقیسن بٌدی

سْبی ٍزشضی هَزد ًظسکلا  
 3 عسیقِ ًَضتي کبزبسگ عسح دزس هسبَط بِ زضتِ ٍزشضی

(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   0 
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   5 
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   6 
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   7 

 8 تطکیل کلاس ببحضَز داًطجَیبى ٍ دزیبفت ببشخَزد اش آًْب بیبى هطکلات ٍ تجبزة
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   9 
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   01 
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   00 
(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   00 



(هدزس، داًطگبُ، ببضگبُضسکت دز هحل آهَشضی )   03 
 00 ازائِ ٍ تحَیل کبزبسگ ّبی هسبَط بِ عسح دزس ٍزشضی 

 


